De Palau i Fabre, de Falquimia, de Freud i de poesia.

L’aLquinna pe L'ALquimisTa:

Palau i Fabre és un dels maxims representants de la poesia catalana del segle
xx pero és dificil —si no impossible—encasellar-lo en una tendéncia o moviment
concrets. | aixd és aixi per diverses raons perd potser la més important és el fet
que Palau sempre es va moure entre la dicotomia tradicié versus renovacié de
les avantguardes. Malgrat tot, la vida i 'obra de Pautor son molt extenses de
manera que acabaria “dominat’ per la seva capacitat subversiva (Ruiz Soriano
2004: 1). Per al poeta l'avantguarda serd més que una opcié estética ja que
arribara a ser també una opcidé de vida i una manera de lluitar contra les
posicions radicals que se situaven de ple, o en el classicisme, o en la

transgressio total.

La seva obra és, com déiem més amunt, molt extensa: tant va treballar en
l'assaig, com en [a poesia i el teatre. Pel que ens interessa en aquest treball,
hem de destacar el recull Posmes de I'Alquimista ja que aglutina tota la seva
obra poetica i, per tant, permet veure I'evolucié de Partista tant a nivell estétic
com a nivell vital. | és que per a Palau la poesia és una manera de descobrir
realitats que desconeix i per tant el vehicle per explorar | experimentar. Per aixo
ell mateix ens parla de la poesia com una alquimia, en clara referéncia a
Ramon Llull, en qué el poeta esdevé médium. Amb la poesia, encara segons el
que ell mateix deia, l'autor pot traduir la vida. La poesia sera, doncs, el mitja per
aconseguir la unié de Poesia i Vida (Ruiz Soriano 2004: 3) una déria que el va

perseguir sempre.

Poemes de I'Alquimista s’estructura en cinc llibres i unes notes finals en qué
l'autor explica els seus poemes. Aquests llibres sén I'Aprenent de poeta,
L’alienat, Cancer, Laberint i Atzucac.

La seva obra, com anirem veient, esta fortament influenciada per la psicoanalisi
i per les teories de Lacan, que ens interessen especialment per 'estudi de la
identificaci6 amb faltre que fa Palau. | és que per a Lacan, el procés de

construccié d’'un mateix només es pot entendre a través de l'alteritat (Balaguer
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1995:; 40). El cami de recerca de la propia identitat ve marcat per l'altre: la
imatge de l'altre, continua Balaguer, determina el Subjecte. Per aixo aquesta
s'entén com un mirall en qué Findividu s’hi reflecteix i pot construir la seva
propia unitat. (Balaguer 1995: 81). Aixd és el que Palau buscara i
experimentara en poemes com “Peix”, “Mirall” o “Poeta-Narcis” com veurem tot

seguit.

Pero abans subratllarem el concepte de 'estadi del mirall com a formador de la
funcid del jo, teoria lacaniana basica per a entendre els poemes dque
analitzarem. Per a Lacan aquest estadi del mirall és una identificacid, es a dir,
la transformacid que es produeix en el subjecte gquan assumeix una imatge.
Aixo passa en realitai, segons l'autor, quan lindividu és encara un infant pero
és extrapolable, com veurem, a la poesia de Palau en tant que serveix per a
que aquest s'expliqui a través de la seva imatge en els altres —la imago de que
ens parla Lacan (1966: 87). Un dels aspectes que el continuador de Freud
emfatitza és el fet que aguest reconeixement d’ell mateix que fa linfant |i
provoca joia malgrat que la imatge real, el nen, sigui una persona encara per
formar, fragmentada i descoordinada. En el mirall la seva imatge li apareix
sencera i dotada d’una unitat que ell encara no pot atribuir-li al seu propi cos
(Blasco 1992: 9) per tant sera una imatge ideal del jo perd que servira per a fer-

se una propia identitat basada, aixo si, en l'altre.

La mirada en laltre és, doncs, mirall en tant que “forma medidnica” que
consisteix, com deia Palau, en “agafar un personatge i fer-me a través d’ell’
(Bartomeus 1976: 338). Pero no només ens hem de cenirar en la part
especular gue implica la mirada en l'altre. Hem de donar un cop d'ull a el
fantasieig i el somni, com a clars referents freudians de Palau. De fet, el mateix
Freud relaciona fantasia i somni a través de la interpretacié dels somnis (Freud
1924)' i és que els somnis no son res més que fantasies i l'estadi en qué hom
és capac de copsar allo que ens és ocult. Per aixo del fantasieig despert en
diem, precisament, somnis dilirns. Perd Freud no s’atura i compara el somiaire
de ple dia amb el poeta per tal d'establir fins a quin punt un poeta és aixo, un

somiaire que fantasieja. El somni, no ho oblidem, és la parta cap a la zona on

! Traduccié de Josep Murgades.



roman el jo i on aquest experimenta les esdeveniments importants. El que
succeeix es que el poeta traspassa aquest somni ditirn tot atorgant al seu fext
bellesa estética mitjancant l'ars poéfica i produint en el lector un plaer primigeni.
Es pregunta Freud si aquest plaer no vindra donat pel fet que el poeta ens
permet gaudir de les nostres propies fantasies sense l'avergonyiment propi del

somiaire dilirn que les sap inconfessables.

Després d’aquesta breu llambregada als fonaments tedrics de Palau, entrem a
Fanalisi d'alguns poemes, sota el prisma d'aquestes teories, que ens permetra
copsar millor tant la poesia palaufabriana com les mateixes teories lacanianes i

freudianes.

Un primer exemple de la visio del jo en un altre és el poema contingut dins
Laberint ftitulat “El lector invisible” on Palau fa una lectura d”Espatlla” de
Rossello-Porcel (Balaguer 1996: 10). Segurament és una mica agosarat afirmar
que el titol faci alhora referéncia a un dels pilars que sostenen la seva obra,
L’home invisible de Llull de qué ens parla Palau als seu Quadern de
FAlquimista (Palau 1997: 42), ja que el transfons de la teoria lul-liana es
precisament I'afirmacié que si som invisibles i estem segurs —com ho estem—
de la nostra existéncia, podem 'suposar alires existéncies. Traduida i
extrapolada al terreny de Palau, la pregunta pren un altre sentit que evidencia,
un cop més, la seva persecucié per coneixer-se a un mateix i el recurs a la
psicoanalisi per tal d’albirar alguna resposta: si no veiem 'home, que és el que

veiem quan ens pensem que veiem un home?

Centrem-nos, perd, en alld que ens interessa —més enlla del titol—d"El lector
invisible”, en tant que poema representatiu de lalteritat, la mirada amb l'altre,
com a mirall, fantasieig i somni (en negreta i entre paréntesi hem assenyalat la
versio original de Rossellé-Porcel):

El lector invisible
Espatlia de B. Rosselié-Porcet

Conflicte entre (del) negre i (el) blanc

i el mirall boig que els accentua {extenua)
Scta la crinera crua {cabellera nua)
s'encenia {expirava) la neu del flanc.



¢ Quina es la seda, quin Patzur
que vibri tacte més pervers?

& Quin mot és el mot més impur
per empresonar-lo en el ver?

A l'escenari incandescent (a 'escenari decadent)
éxtasi eteri (estéril) de 'esquena
era exili de la mirada

i la paraula profanada (condemnada)
deia, barroerament, (mentia, delicadament)
una veritat obscena. (una subtilesa serena)

El sonet, a banda del significat intrinsec que tenen els seus versos, és en si
mateix una declaracié d'intencions donat que exemplifica el que estem
estudiant, aixd és la mirada en laltre per a trobar-se a un mateix, la imitacié
{miraki) d’un. poema original d'un altre autor que acabara modificat i
reinterpretat. Recordem que lart poétic és per a Palau i Fabre una manera de
traduir la vida, d’entendre-la i reinterpretar-la. La seqiiéncia que segueix el
poeta és la segiient : primer s’idenﬁfica amb el poeta original com ho fa l'infant
de la teoria de F'estadi del mirall de Lacan. Un cop fet aixd es projecta cap a
d'altres perspectives realitzant, com afirma Ruiz Soriano (Ruiz Soriano 2004:
7), un joc metapoétic de destruccio i creacio. En aguest mateix sentit ens parla
Palau a les seves notes {Palau 2005: 146) tot afirmant que “dues s6n les claus
d'aquest llibre [Quaderns de 'Alquimista): la desinfegracié del jo i el mimetisme.

Van intimament enllacades.”

Entrant en el significat del poema, veiem com Palau juga sempre amb els
paral-lelismes, de tal manera que un text es reflexa en un altre i en fa evident la
seva singularitat. Amb el canvi del primer vers d’una preposicié per una altra i la
supressio dels articles, s’accentua la dualitat. El poeta vol donar una imatge
menys refinada que Rosselld-Parcel aixf que per aixd va canviant paraules com
barroerament per delicadament, per posar un exemple. | és que el que busca
€s accentuar les connotacions d'animalitat i vitalitat, 0 en paraules d'Enric
Balaguer (1995: 89), “de fortitud primigénia”. Vol, en definitiva, accentuar els
trets conflictius que palesen la lluita dels instints | que ens remeten directament

a les teories freudianes i lacanianes.



Per una altra banda, el poeta ens ddna pistes interpretatives quan diu que en
aquest poema (aixi com en “El cordd umbilical” o “Imitacié de Rossellé-Porcel’)
es plantegen dos problemes que en realitat en son un: el de la imitacio i el de la
identitat. Segons ell, amb el poema es demostra que la imitacié és impossible i
que tot i tenint fa intencié d'escriure un poema imitant a un poeta admirat el que
en realitat surt de tot plegat és la seva propia identitat. | aixo és aixi perqué hi
ha sempre un lector invisible que llegeix per ell —dualitat, un cop més—i que i
marca la lectura (Palau 2005: 162). Hem de fer referéncia, de nou, al mirall, el
somnieig i Lacan, i a la fortuna de trobar-se en l'altre i poder constaiar que “jo
soc, i soc algu”. | és que la finalitat de Palau és la del trobament: trobar {'altre
per trobar-se. Aixi, el que aparentment sembla una contradicci6, l'alienacio que
comporta la imitacié de l'altre, en realitat estd servint per desalienar perqué

emfatitza les diferéncies (Balaguer 1996; 11)

Sense abandonar el concepte de mimesi i del desdoblament del poeta, tot i que

d’una manera una mica diferent, trobem “Peix™:

Jo em canso abans:
ell gira encara.
Ja no ting cara,
ja no tinc mans;

Ni tinc descans

dins l'aigua clara
que tot ho amara
i ofega els cants.

Joia pristina
de la vitrina
que vaig rodant.

Visc en mirada
extasiada.
Em vaig buscant.

Basat en poemes de Carles Riba, Rupert Brooke? i Rossellé-Porcel, segons
afirma el mateix Palau a les seves notes (Palau 2005: 158), “Peix” mostra la
identificacio absoluta amb l'objecte (ja no tinc mans, ja no tinc cara”) de
manera que el subjecte acaba observant-se a si mateix (“visc en mirada

extasiada”) per tal de trobar-se, com déiem més amunt, en l'altre. En un segon

% Brooke era membre de la Fabian Society i lider d’'un grup anomenat per Virginia Woolf The neo-pagans que
propugnaven el retorn de fa civilitzacié a la puresa de la natura per fal d'allunyar-se de la rigidesa victoriana (Marrugat
2008: 8)
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nivell de lectura, el poema es converteix en un peix que esta tancat a una
peixera que representa l'obra mateixa dins de Funivers del poeta (Ruiz Soriano
2004). La peixera, perd, encara en un altre nivell de lectura més, també és el
mén en que Fhome -en general—perdut (“[..] vaig rodant’), navega
eternament; busca per sempre donat que la identitat és mobil, diversa,
‘composta de Fapropiaci6 des de la propia mirada de tot alldo que és fora del jo”
(Marrugat 2008: 24).

Perd el mimetisme no acaba entre el duet peix-poeta siné que podem parlar
d'un doble mimetisme en tant que és un poema basat en els poemes d'altres.
Aguesta imitacio suposa, en paraules de Palau (1997: 342), una permeabilitat
davant de Fobra model que és molt superior a la de I'artista tradicional. Aquesta
permeabilitat requereix la total identificacié i és entesa gairebé com un acte

d’amor.

Pel que fa la forma, com a “El lector invisible™, l'estructura del poema és
classica —la del sonet—aixd és, formada per dues estrofes inicials de quatre
versos mes dues finals de tres. De fet, Palau adopta la forma que ja li ve
donada pel seu antecessor Riba qui tria el sonet per ser P'estrofa asimétrica per
excel-léncia i com a tal li permetia simbolitzar “I'anar i venir” del mon. Al sonet
asimetric Palau hi afegeix el tetrasil-lab perqué, segons Marrugat (2008: 23),
aixi pot donar aparenca popular a una forma classica d’origen italia amb qué
aconseguira un to “neopopularitzant” que va li va molt bé per als seus proposits

estétics i ideologics.

Per altra banda, aquesta aparenga formal i acurada contrasta amb el contingut
gairebé experimental i déna suport a la idea apuntada més amunt en [a linia
que Palau sempre va voler conjuminar tradicié i avantguarda perqué peraell la
renovacio de la tradicié era precisament finica via de sortida de la poesia
catalana (Marrugat 2008: 42).

® Els dos poemes tenen tambe en comu aquest acte de desdoblament en qué el poeta, com a somiador difirn, imagina
sar un altre ésser: en un cas un poeta admirat, i en un altre, un peix.



Hem volgut singularitzar en dos poemes tot el que fins ara hem anat explicant
entorn de la importancia de l[a mirada en l'altre en Palau i Fabre. Perd hi ha

altres poemes en qué la identificacié amb l'altre n’és també la protagonista:

‘El poeta-Narcis”; Diu Palau (2005: 156) “aquets quatre versos no son tant una
explicacio racional de Narcis, com la seva realitzacio en l'acte de la poesia”. |
és que Palau usa els mots com a mirall (com el mirall de Lacan), aix¢ és, fa
servir la poesia, com ja sabem, per tal d’explicar-se el mon i a ell mateix. En
aguest poema es veu clarament la identificacid reiterativa que el poeta fa entre
Vida i Poesia. L'escriptura apareix com no dissociada de la vida, una de les

principals preocupacions palaufabrianes. Ho explicarem graficament:

L'autor, doncs, lluitava per a que les paraules fossin un mirall fidel, una realitat

intercanviable (Balaguer 1995: 109).

“Jo em donaria a qui em volgués™ Aquest poema representa un frencament
amb la fidelitat amorosa i la manera d’estimar tradicional. Enfroncaria amb
“‘Fragment del superhome” en tant que representacidé de la passié mai
assedegada (Ruiz Soriano: 2004) que implica la comunié de 'home amb la
naturalesa. So6n, per tant, poemes que mostren la buidor existencial i la
despossessid del jo, com a acte de rebel'lia. Perque, recordem-ho, a l'estadi
del mirall es passa per una etapa d'agressivitat que s’explica —diu Lacan (1966:

91)—per la relacié existent entre la libido narcisista amb la funcié alienadora del

jo.

“‘L’étranger” enllaca amb tot el que hem anat explicant de l'alteritat en tant que
fraduccio de Pobra d’un altre poeta. Palau s’havia adonat que se li escapava
quelcom del poema de Baudelaire perqué en mirar de traduir-lo en resultava un
poema fred i “d’'una pobresa corglacadora” (Palau 2005: 161). No va trobar-li

sentit fins que va passar de la lectura a I'escriptura del poema, tot vivint-lo. La
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traducci6 havia de ser no de les paraules, sin6 del verb (i ara podriem enllagar
amb el verb primigeni que hem estudiat amb anterioritat). La traduccié
esdevenia, continua Palau, metafisica. La solucié era doncs la mimesi total:
assimilar el poema original perd donar-li una nova forma tot conservant

Fesséncia: la sensacio de desarrelament i P'spleen baudelerians.

Hem parlat de la iluna. (Tots els poetes han parlat
de la luna.) Es hora que la Huna parli de nosaltres. & Que
diu? Heus aci el que diu:
“Insensats. Sou uns insensats. Passo pel vostre rostre
i us el tallo en dues meitats. Ganivet tan fi que ni tan sols
no us desadhereix! Perd una meitat vostra viu per sem-
pre truncada, de cara a mi, gravita al meu entorn. La llu
na té els seus satéllits, que sdn els homes. Us il.lumino de
nits, De dies us deixo a les fosques i per aixd us perdeu.
Quan m'aturo dintre vostre remugueu les mandibules.
Teniu gana de l'aire i veniu cap a mi. Alguns em sén fi-
dels i em duen a dins, de dies. Un pensament us ha nas-
cut: s6c jo mateix, de tres quarts, sencera, minvant o

lluna nova...”

A “Els llunatics” l'autor segueix amb el tema del desdoblament i desintegracio
del jo evidenciat per construccions com “us tallo en dues meitat”, “una meitat
vostra viu per sempre truncada” o la contraposicié entre nit i dia. La lluna
simbolitzara la part irracional de Findividu, la cara oculta on es mostren els

desitjos inconfessables del somni.

Per altra banda, aquest poema ens pot servir per a explicar la relacié de Palau
amb el terreny del somni, el fantasieig i el desig i per tant amb les teories
freudianes. Per a Freud, el desig insatisfet provoca un fantasieig que no té cap
refacié amb la realitat (“dues meitats”). El poeta acull aquest desig i el
transforma en poesia tot alliberant-se de la insatisfaccié permanent que aguest
provoca. Perd no només sera el creador el que aconsegueix alliberar-se de la
seva insatisfaccio, ja que el lector que es veura identificat amb allé que llegeix,

també se sentira satisfet. Els somnis, com a tnica escletxa de penetracid de la



part oculta del jo, rebel'laran quins sén els desitjos amagats i seran, doncs, una

constant font d’inspiracié.

Com en els poemes gue hem anat examinant més amunt, tenim tambe un acte
de mimesi total en qué poeta i lluna s’identifiguen: la lluna és el poeta (“soc jo

mateix, de tres quarts, sencera, minvant o Huna nova”).

Amb la tria que hem fet d’alguns dels poemes més significatius de Palau i
Fabre hem pogut anar desgranant el mén de Fautor, les seves fonts, les teories
que linspiraren, la seva filosofia i maneres dentendre el moén. El més
important, potser, ens ho ofereix el titol del recull Poesies de I'Alquimista
perqué en definitiva el més destacable de tot plegat s precisament el procés
alquimic a qué Palau sotmetia tot allo que Penvoltava. Perqué el procés creatiu
era per a ell una manera d'entendre el mén, o com a minim una manera
d'explorar-fo. Tot i que el que el poeta cercava no era gaire lluny: era el jo, ni
més ni menys. Ara bé, per tal de poder veure’s a ell mateix primer havia de
projectar-se i reelaborar-se. Havia d’esmicolar la seva imatge i tornar-la a
processar sota la mirada dels altres. Per aixo traduia, imitava i es transformava
en pedra, animals o dimonis. | és que ‘T'home és un animal que es busca”
(Palau: 2005)".

Tanmateix, quan haurd acabat tot aquest procés de cerca el que quedara ja no

sera res que se li assembli:

El cert és que ara jo n'estic separat i que aguell que va buscar amb tant d’afany m'apareix com

un personatge objectivat.’

Perd en certa manera aixo a ell ja li esta bé perqué considera que la poesia no
és més que destruccid. En aquest sentit, i per acabar, no podem fer altra cosa

que transcriure un altre dels seus pensaments ja que ens sembla clarivident:

* Aguesta és la frase amb qué s'inicia Poemes de f'Alquimista.

5 Palau i Fabre, Josep, "Génesi i motivacions”, Consulta en linia:

http:/Awww. maliorcaweb. com/magpoesia/palau/sobrepcesiahtml



Ara que la meva poesia es tota fora de mi | que n'estic alliberat, m'adono gue no he fet sind
destruir, un per un, els llagos que m'unien amb el mén de fora, segurament per a no haver-los
d'enyorar. Vull dir que, alli on altres deploraran la meva fi o la fi de la meva poesia, jo canto

-perqus es tracta d'una mort veritable- una major naixenca.®

Tal vegada tot el procés de destruccié/construccio no va servir al poeta per a
conéixer-se perqué aixo, simplement, era una fita impossible d’aconseguir.
L'original és inassolible i ell mateix ho demostra imitant altres poetes a través
del procés de mimesi. El que si que és obvi és que els seus lectors si gque hem

pogut veure'ns en ell.

Finalment és important destacar que el treball de Palau estava fortament avalat
per uns fonaments teorics freudians i lacanians amb qué s'explicava el procés
de desdoblament en un altre, el fantasieig necessari per a la creacié o el desig,
entre d'altres coses. A més, Palau té el mérit d’haver sabut navegar entre les
aigties de la tradicié i les noves tendéncies. Va anar agafant d'aqui i d'alla tot
allo que era del seu interés i que servia als seus objectius perd no es va deixar

encasellar en cap moviment concret.

[...] [S]i la poesia no és iniciacid no és res. Que hi ha un secret: que vivim, de la vida, una
aparenca; que les fonts d'aquell secret han estat perdudes i que la poesia pretén de
reconquerit-les, sén els postulats més o menys implicits en tot el gran corrent romantic i
superromantic. No puc donar uha referéncia més alta de la meva. Aquest afany constant,
aquesta deéria per obrir les portes d'or els trobareu, més o menys velats, darrera cada un

d'aquests poemes, en cada vers, en cada mot.”

Per tant, recuperacié de la tradicio, descobriment del jo, dels secrets de [a vida,
d’abastar-ho tot amb la mirada més amplia possible, seran alguns dels afanys
del poeta. [ fer-ho a través de la desintegraci6 i reconstruccié del jo tantes
vegades i de tantes maneres com sigui menester. | fer-ho, també, de F'dnica

manera viable: el Somni entés com una realitat superior.?

8 Ibidem
? Ibidem.

& Ibidem,
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Per finalitzar podem fer esment de la necessitat que Palau tenia d'explicar-se
no només a fravés de la literatura sind també per altres mitjans. Pocs autors,
segons Balaguer (1995: 39), han exposat la seva concepcié de forma tan
coherent i atractiva. El poeta defineix el seu meétode, lalguimia, amb els
poemes, amb les notes, amb articles, etc. De fet, sembla que la seva obra no
literaria és tan extensa com la tedrica. Ras i curt i per resumir en un parell de
frases—si és que aix0 és possible—la ideologia palaufabriana que hem anat
desgranant: Falquimia aplicada a la poesia suposa una mort i un renaixement
que no esdevindra fins que no s'aconsegueixi un autoconeixement. Aquest
darrer, perd, no tindra lloc si no és a través de la mirada de l'altre. | aixd
entronca amb el que déiem al principi d’aquest treball sobre la teoria de F'espill

de Lacan per a qui la clau del procés d’autoconstruccié esta en I'alteritat.

il
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